
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

هيدروسل ) مايع دور بيضه ( چيست و چگونه 

 درمان مي شود ؟

هيدروسل مايعي است كه اطراف بيضه را احاطه 

شود.تقريباً  كند و موجب تورم كيسه بيضه مي مي

نوزاد پسر يک نوزاد به طور مادرزادی در  10از هر 

اما اغلب آنها باشد، بدو تولد دجار هيدروسل مي

در طي يک ماه اول،بدون درمان بهبودی 

 40يابند.علاوه بر آن،مردان نيز )اغلب بالای  مي

به كيسه   سال( به علت التهاب يا صدمه

بيضه،ممكن است به هيدروسل مبتلا شوند در 

ها معمولاً هيدروسل در طي يكسال به  پسر بچه

شود.اگر پس از يكسال از  مي طور خود بخود محو

ين نرفت و يا به بزرگ شدن ادامه داد،نياز به ب

جراحي خواهد داشت. هيدروسل معمولاً دردناك 

فرد دچار تورم كيسه بيضه   نبوده ولي چنانچه

نمايد تا علل ديگر  مراجعهشود بايد به پزشک 

همچون سرطان بيضه و حالات ديگر را بررسي 

 نمايد.بنابراين تمام مردان 

هيدروسل بايد تحت سونوگرافي بيضه  مبتلا به

قرار بگيرند.در بسياری از موارد،هيدروسل با فتق 

ران همراه است.در اين موارد به علت  كشاله 

ضعف ديواره شكمي،قسمتي از روده به داخل 

رود كه نياز به درمان دارد جراحي  كيسه مي

ها  .كشيدن مايع هيدروسل در بچهخواهد داشت

وجه نبايد انجام  خطر عفونت به هيچ بدليل

شود.در بزرگسالان نيز اغلب هيدروسل خود 

رود و زماني نياز به درمان پيدا  بخود از بين مي

كندكه آنقدر بزرگ شود كه غير قابل تحمل  مي

شده يا بد شكل باشد هيدروسل ممكن است يک 

 .اشدطرفه يا دو طرفه ب

 شخيص:ت

 زمايش خون وادرارآ -

 سونوگرافي -

 

 تومي(:جراحي )هيدروسلكدرمان:

هيدروسلكتومي برداشتن هيدروسل بصورت يک 

جراحي بدون نياز به بستری طولاني،با بيحسي 

شود.برای  موضعي و يا بيهوشي عمومي انجام مي

اين كار جراح برشي را بر روی كيسه بيضه يا 

كند و ضمن تخليه مايع،  پايين شكم ايجاد مي

  دهد. اصلاحات لازم را انجام مي

 

راح برشي را بر روی كيسه بيضهه  برای اين كار ج

كند وضمن تخليه مهايع،   يا پايين شكم ايجاد مي

 دهد. اصلاحات لازم را انجام مي

. هيدروسلكتومي ممكن است به قرار دادن لولهه  

تخليه و پانسمان حجيم بر روی ناحيه برش بهرای  

باشهد.    چند روز اول بعد از جراحي نيهاز داشهته  

ساعت  24استفاده از كيسه يخ بر روی موضع در 

دهد. جراحهي   اول پس از عمل، تورم را كاهش مي

ها بجای ناحيه كيسه بيضه بايد  هيدروسل در بچه

 با شكاف جراحي كشاله ران انجام شود. 
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 :از ترخيص آموزش های پس

 افزايش مصرف مايعات .1

روهای تجويز شده را طبق دستور . دا2

 مصرف كنيد

ازبيضه بند يا شرتهای مخصوص برای بالا . 3

 نگه داشتن بيضه استفاده كنيد

درصورت هرگونه قرمزی وترشح از محل . 4

 عمل به پزشک مراجعه كنيد 

بعد از عمل جهت كشيدن بخيه  هفته يک. 5

 .به پزشک مراجعه كنيد ها و معاينه مجدد

 

 ايا هيدروسل باعث ناباروری ميشود؟

ودی خود عامل ناباروری هيدروسل به خ

ای در  ممكن است همراه با عوامل زمينهنيست،اما 

بيضه مثل عفونت يا توده باشد كه اين 

ها را دچار اختلال  عوامل،توليد يا عملكرد اسپرم

 .كند مي

 

در طي يكسهال  ها معمولاً هيدروسل  در پسر بچه

ال ششود. اگر پس از يك مي به طور خودبخود محو

نياز به  از بين نرفت و يا به بزرگ شدن ادامه داد،

جراحي خواهد داشت. كشيدن مهايع هيدروسهل   

وجهه نبايهد    خطر عفونت به هيچ ها بدليل در بچه

 انجام شود.

در بزرگسالان نيز اغلب هيدروسهل خودبخهود از   

كند كه  از به درمان پيدا ميرود و زماني ني بين مي

آنقدر بزرگ شود كه غير قابل تحمل شده يها بهد   

شكل باشد هيدروسل ممكن است يک طرفهه يها   

 دو طرفه باشد. 

 

در صورت بروز  به افراد جامعه پيشنهاد مي كنيم

هر گونه مشكل در ناحيه تناسلي و ادراری سريعا 

به پزشک مراجعه كرده تها درمهان ههای لازم در    

 .مقرر صورت گيرد موعد 
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