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مالاریا موارد تعاریف

مشکوک مورد

،لرز،تبقبیلازعلائمیبابیمارهر
،استفراغوتهوع،سردرد،عمومیضعف
مشکوکموردزردیوعضلانیدرد
مناطقدرتعریفاین)می‌شودتلقی

(داردمصداقپرخطر/اندمیک
تسکونمالاریااندمیککشورهایدریا

.استافغانستانوپاکستانتبعهیادارد

محتمل مورد

بهمشکوکعلائمبابیمارهر
مناطقبهمسافرتسابقههمراه
طیمالاریامحلیانتقالدارای
بهابتلاسابقهیاگذشتهماه۲۴

موردگذشتهماه36درمالاریا
.می‌شودتلقیمحتمل

قطعی مورد

تاییدبامالاریامثبتموردهر
ومحیطیخونلام)آزمایشگاهی

صتشخیکیتمثبتنتیجهیا
تهگرفنظردرقطعیمورد،(سریع

.می‌شود

.می‌شوددیدهبندرتمالاریابیماریابتداییمراحلدرتعریقولرز،تبکلاسیکدوره‌هایکهاستذکربهلازم

درمالاریابهابتلاسابقهکهکسانیومسنافراددرتبهمچنین .بمانیمغافلمالاریاازشودموجبنبایدعلایمایننبودلذا

.نیستبارزخیلیافغانستانوپاکستاناتباعماننددارندراگذشته



ریالاما حذف برنامه انسانی مراقبت نظام
بیماری تشخیص

طیمحیخونلامبررسیباریامالاتشخیص
کیتازاستفادهیاریاالامانگلمشاهدهو

.می‌شودانجام (RDT)سریعتشخیص
روش،محیطیخونلام‌بررسیروش

بودهریاالامتشخیصبرایطلاییاستاندارد
.استارجحو

RDT از استفاده شرایط

درمانیاقدامبرایسریعجوابکهشرایطیدر
زمرکدرمیکروسکپیستیا،استنیازفوری
‌توانمی،نیستکافیویمهارتیانداشتهحضور

درحتی .نموداستفادهسریعتشخیصکیتاز
محیطیخونلامتهیه،RDTازاستفادهصورت
املیتکمرحلهونوعتعیینوانگلشمارشبرای
.می‌شودتوصیهانگل

توصیهلذا،باشدریاالامکنندهردنمی‌تواندمنفیمحیطیخونلامیاوسریعتشخیصکیتیکوجود
12رهزمانیفواصلبانوبت4برایحداقلآزمایشاست،ریاالامنفعبهبالینیظنکهمواردیدرمی گردد

.شودتکرار(بیمارلرزهنگامدرخصوصب)یکبارساعت
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یمتاکیدآندقیقاجرایبروداندمیمالاریاحذفنیازپیشرااستانداردمراقبتبهداشتجهانیسازمان
.کند

:شاملاستانداردمراقبتاصول

.همه موارد مشکوک به مالاریا تحت پوشش بررسی آزمایشگاهی از نظر احتمال وجود انگل در خون  شوند•

.تست های آزمایشگاهی باید تحت برنامه مداوم کنترل کیفی شوند•

.گزارش موارد مالاریای کشف شده  باید فوری و همه موارد را شامل شود•

.همه موارد مالاریا و کانون های بیماری باید بطور کامل بررسی اپیدمیولوژیکی و طبقه بندی شوند•

. مستندات مربوط به آزمایشات و بررسی های اپیدمیولوژیکی باید به شکل مناسب بایگانی و نگهداری شود•

۴

نظام فراگیر گزارش دهی و دیده وری موارد مالاریا در فاز حذف
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.ستمالاریامواردهمهفوریگزارشهدف•

باشد‌وکامل‌داشتهزمانیو‌مکانیگزارش‌دهی‌موارد‌مالاریا‌که‌پوشش‌مستنداستقرار‌نظام‌‌•
گزارش‌مکتوب‌و‌استاندارد‌حتی‌صفر‌موارد✓

تمامی‌فصول‌سال‌را‌پوشش‌دهد✓

تمامی‌مناطق‌جغرافیایی‌کشور‌را‌پوشش‌دهد✓

تمامی‌واحد‌های‌ارائه‌کننده‌خدمات‌بهداشتی‌درمانی‌را‌پوشش‌دهد،‌اعم‌از‌✓
خصوصی‌❑
(وابسته‌به‌وزارت‌بهداشت‌)دولتی‌❑
دولتی‌غیر‌وابسته‌به‌وزارت‌بهداشت❑
...واحدهای‌بهداشتی‌درمانی‌رسته‌های‌نظامی،‌بانک‌ها‌و‌❑

5

نظام فراگیر گزارش دهی و دیده وری موارد مالاریا در فاز حذف



مالاریا موارد گزارش دهی
فوری گزارش

(‌‌تلفنی)فوریگزارش
ساعت۲۴ازکمتررد

تشخخیصیمالاریاموارد
مراکخزکلیهدرشدهداده

دولتیوخصوصیدرمانی
.استاجباری

صفر گزارش

یکتبخصخفرگزارشارسال
مخوردیهیچصورتی‌کهدر
انبیمارسختوآزمایشگاهدر

مرکخخزبخخهنشخخدهمشخخاهده
الزامخیشهرسختانبهداشت

.است

گزارش مشمول مراکز

آزمایشگاه‌هایکلیه
وطبیتشخیص

اعمکشوربیمارستان‌های
زمراک،دولتیوخصوصیاز

سلامتجامعخدمات
صفرگزارشالزاممشمول
.می‌باشندمالاریا

درایتدبآنکولوژیستتونورولوژیست،زنان،کودکان،داخلی،عفونیمتخصصیناولویتباحداقلمطب هاازصفرگزارشدریافتهمچنین

.استالزامی شهریکشاخصپزشکانبخصوص،باشداولویت

.ردکگزارشرامالاریاصفرگزارش،جداگانهفرمیاوواکسنباپیشگیریقابلبیماری هایمراقبتصفرگزارشفرم هایدرمی توان
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خانه‌های‌بهداشت،‌
مراکز‌بهداشتی‌ودرمانی‌

بیمارستان‌ها

ثبت‌در‌سیستم‌پرتال‌توسط‌کارشناس‌شهرستان

مرکز‌بهداشت‌شهرستان

گزارش‌مورد‌مالاریا

ژیک‌دریافت‌فرم‌بررسی‌اپیدمیولو
د‌در‌اداره‌مدیریت‌ناقلین‌و‌تایی
آن‌توسط‌کارشناسان‌مربوطه

یگزارش‌به‌سازمان‌های‌بین‌الملل

روند‌گزارش‌موارد‌مالاریا‌به‌مرکز‌مدیریت‌بیماریها‌

توسط‌‌کارشناس‌مالاریا‌دانشگاه‌وتایید‌فرم‌بررسی‌اپیدمیولوژیک‌
ارسال‌آن‌به‌اداره‌مدیریت‌ناقلین‌مرکز‌مدیریت‌بیماریها‌

گزارش‌به‌شهرستان‌مبدا
توسط‌کارشناس‌شهرستان‌مربوطه‌تکمیل‌فرم‌بررسی‌اپیدمیولوژیک‌مصاحبه‌با‌بیمار‌‌و‌اطرافیان‌وی‌و‌

آزمایشگاه
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(پاسیو)غیرفعالبیماریابی
کشفپروسهد،نمایمراجعهپزشکیاآزمایشگاهبهبیمارمثلاوباشدداشتهبیماریابیدرنقشیبیماراگر•

.شودمینامیدهپاسیوبیمار

(اکتیو)روتینفعالبیماریابی
کانوننساکنیکارمحلومنازلدرببهبهداشتیپرسنلمنظممراجعهروتینفعالبیماریابیازمنظور•

.شودمیانجاممنظمبرنامهیکاساسبرکهباشدمی

پاسیو ستون فقرات برنامه است بیماریابی

8

تعریف بیماریابی پاسیو و اکتیو
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کیت تهیه می شود؟/ و یا در برنامه بیماریابی اکتیو، از چه کسانی لامپاسیودر مراجعه 

.باشنددارارازیرشروطازیکیودارندرامالاریامهمعلایمسایریاوتبکهمواردیاز•

یا/وگذشتهسالدودرفعالکانونبهسفرسابقهداشتن•

یا/ومحتملیاوفعالکانونهایدرزندگی•

یا/ومالاریابهابتلاسابقهداشتن•

.باشندپاکستانوافغانستاناتباعاز•

9

بیماریابی پاسیو و اکتیو
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بیماریابی هدف گروه‌های

(دردبدنوتعریق،لرز)مالاریامهمعلائمسایریاوتبدارایافراد

گذشتهماه۲۴دراندمیکمنطقهیافعالکانونبهسفرسابقهداشتن

گذشتهماه36درمالاریابهابتلاسابقه

،ونتسکسابقهبایستیکندمراجعهواضحعلتبدونهوشیاریاختلالیاوتشنج،تبنشانه‌هایازیکهرباکهبیماریهردر
.شودسوالگذشتهماه36درمالاریابهابتلاسابقهیاوگذشتهماه۲۴درخیزمالاریامناطقدراشتغالیاومسافرت

بهابتلاایروش‌هسایرعنوانبهواستامکان‌پذیرمشترکتزریقیاوانگلبهآلودهخوندریافتدنبالبهمالاریابهابتلاهمچنین
.می‌گیردقرارنظرمدمالاریا

بالینی علائم

سفر سابقه

ابتلا سابقه
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خاصشرایطیا/ومرزیمناطقدر

آزمایش،باشندنداشتهعلامتیهیچاگرحتیمیشوندواردپاکستانیاافغانستانازکهافرادیکلیهاز•
انجامتیبایسذیلشرحبه(هاکانونکلیهدر)کانوننوعبهتوجهبدون(کیتیاولام)مالاریاتشخیصی

:شود

.(الیمتوسالدوبرایانتقالفصولابتدایوکشور،بهورودازپسبلافاصله)هاپاکستانیوافاغنه•
.انتقالفصولابتدایدرنوبتدوکنندمیترددمکرربطورکهایرانیانی•
.شودانجاممالاریاآزمایشبایدبلافاصلهتبصورتدرمذکورگروههایدراستبدیهی•

11

بیماریابی‌تشدید‌یافته



مساعدرایطشوناقلوجود)محیطیشرایطبهتوجهبامالاریاانتقالامکانکهشودمیگفتهمسکونیمنطقهبهکانون

وجودزمانآندرومحلآندر(مالاریابیمار)عفونتکانوناگرحتیاست؛فراهمسالازایدورهدر(هواییوآب

.باشدنداشته

درنوارخایککهخانهیکحتیباشدایاندازههربامحلیهردر،جغرافیاییمشخصمحدودهیاروستایکشهر،یکتواندمیکانون

.استساکنآن

.می باشدمناطق شهری جمعیت تحت پوشش یک پایگاه بهداشتییا در یک روستا با کل جمعیت آنمنظور از کانون 
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قه‌واحد‌عملیاتی‌مسئول‌انجام‌طب

بندی‌کانون‌ها
کانونسایز

مرکز‌بهداشت‌شهرستان وشش‌یک‌پایگاه‌بهداشتی‌و‌جمعیت‌تحت‌پ
آن‌

در‌مناطق‌
شهری

مرکز‌بهداشت‌شهرستان‌
آنجمعیتکلباروستایک
کد‌هایی‌که‌در‌سیستم‌شبکه‌یکآبادی)

(.شمار‌می‌آینددارند،‌یک‌کانون‌واحد‌به

در‌مناطق‌
روستایی
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مالاریایموردهیچماه36مدتبرایکهاستکانونیپاک،کانون▪
.باشدنشدهگزارشدرآنفالسیپارومیاوویواکس

نوعهیچگذشتهسالسهدرولیداردوجودانتقالپتانسیلکهجایی▪
بمحسوپاککانوناست،نشدهدیدهمالاریاموردگونههیچازموردی

.شودمی

1404همدان اکنلو-کارگاه مالاریا 14



ودارد،(ناقلپشه،عفونتمنبعبعنوانمالاریاموردورودمناسب،رطوبتودما)انتقالپتانسیلکهغیرفعالییاپاککانون▪
.استنگرفتهصورتانتقالهنوزامااست،شدهکشفآندر(خونازانتقالیاعودیا)واردهمورد

درایواردهمورداگر.نیستانتقالبردالشواهدیهنوزامادارد،وجودانتقالسرگیریازامکانکانونایندرواقعدر▪
Newبهتبدیلکانونآنشود،مشاهدهپاککانونیک potentialشودمی.

:ازنظرصرف
بیماری،کموندورهو(فالسیپاروم/ویواکس)مالاریانوع▪
و(انتقالفصلیازمستان)فصل▪
انتقالسوابق▪

.شوندبندیطبقهپاککانونبهمحتملهایکانونباشدنداشتهوجودانتقالشواهدکهصورتیدرسالدوازپس▪
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بایدونکاندرمالاریاجدیدموردیکمشاهدهمحضبهوشدهبندیطبقهبایدهاکانونکلیه

.نمایدتغییرنیازصورتدروشودبررسیکانوناپیدمیولوژیکبندیطبقه

پاکازیادیدجمحتملبهپاکازکهکانونهاییبرایکانوناپیدمیولوژیکبررسیفرمتکمیل

.استالزامیاند،شدهتبدیلفعالبهقدیمیغیرفعالو

نیاز،دمورمداخلاتواقداماتبرایریزیبرنامهوگیریتصمیمجهتکانون،تغییراتثبت

.استضروری

1404اکنلو همدان -کارگاه مالاریا 16



Induced(آلودهخونیاجفتراهازانتقال)القائی▪

Importedوارده▪

Introducedواردهازانتقال▪

Relapseعود▪

Indigenousیمورد‌انتقال‌محل▪

17

رک از و د( محل، زمان، منشأ عفونت و چگونگی انتقال: فرم بررسی انفرادی)بر اساس اطلاعات بیمار 

تخاب فواصل زمانی متفاوت مربوط به چرخه زندگی انگل های مالاریا صورت می گیرد و پایه و اساس ان

.اقدامات مناسب و مبنای طبقه بندی کانون ها می باشد



طبقه‌بندی‌اپیدمیولوژیک‌موارد‌مالاریا‌
(اساس‌طبقه‌بندی‌کانون)
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در چه سندرمهایی       آئدس‌مهاجم‌و بیماریهای منتقله از مالاریا
می توانند حضور داشته باشند؟  
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سندرمهای‌احتمالینام‌بیماریردیف

13و12و11و10و3و2مالاریا1

13و12و11و3و2تب‌دنگی2

13و12و11و3و2و1اچیکونگونی3

16و12و11و4و3و1زیکا4

13و12و11و10و2تب‌زرد5

!!!؟؟؟......آئدس‌مهاجمومالاریااصلا چرا
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مراقبت سندرمیک
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است؟مرگ‌ناشی‌از‌مالاریا‌در‌شرایط‌حذف‌قابل‌دسترسیبه‌صفر‌رساندن‌آیا‌
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تشخیص به موقع
برای دستیابی به این هدف 

دو استراتژی 
.وجود دارددولتی، خصوصی و نظامی در بخش 

درمان مناسب

این استراتژی ها نه تنها مرگ از مالاریا را به حداقل می رساند بلکه از مهم ترین
.می باشندانتقال از واردهو قطع انتقال محلی ، حذف، کنترلاستراتژی های
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......!!!کافی‌نیستاما این 

بط با همه فرایندهای مرتمدیریت‌صحیح‌و کنترل‌ناقل‌،‌مراقبت
.می باشدبسیار‌ضروری‌هم مخزن انگل-ناقل و مخزن، ناقل
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از ناشیمرگعلت مهمترینمالاریا تاخیر‌در‌تشخیص‌

!!!مالاریا در کشور بوده است

؟...آیا‌می‌دانید‌......آیا‌می‌دانید‌
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پیش‌مراقبت‌ویژهدر‌بخش‌های‌بستریبدحالبیماران‌

!ندارندآگهی‌خوبی‌

؟...آیا‌می‌دانید‌......آیا‌می‌دانید‌
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چه‌باید‌کرد؟
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اقدامات‌ضروری‌برای‌درمان‌مناسب‌مالاریا

ریادر درمان اختصاصی و عوارض مالاراهنمای‌بالینی‌کشوری‌استفاده از 
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شوریستاد ک/ مالاریا در دانشگاهفوکال‌پوینت‌درمان‌با مشاوره

اقدامات‌ضروری‌برای‌درمان‌مناسب‌مالاریا
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با ویزیت منظم بیمار و شمارش انگلیپایش‌درمان‌

اقدامات‌ضروری‌برای‌درمان‌مناسب‌مالاریا



http://icdc.behdasht.gov.irمرکز مدیریت بیماری های واگیر

سختمالاریای‌عوارضدرمان‌کامل‌

(درمان‌اختصاصی‌و‌عوارض‌مالاریا‌لازم‌و‌ملزوم‌یکدیگرند)

اقدامات‌ضروری‌برای‌درمان‌مناسب‌مالاریا
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از زمان تشخیص بیماری ساعت‌24از کمتربیمار باید در درماندرکلیه موارد مالاریا ✓

.انجام شود

.  انجام می شودDOTSدرمان بیماران مبتلا به مالاریا به طریقه  ✓

.از تشخیص بیمار انجام شودساعت‌2کمتر‌از‌باید در مالاریای‌شدید‌در درمان‌موثر‌✓

ام          انجتخصص‌های‌مختلف‌متشکل از تیمیبیماری به صورت بستری‌درمان موارد✓
(.Team Work Approach)می شود

......آیا‌می‌دانید‌ ...!مهم



http://icdc.behdasht.gov.irمرکز مدیریت بیماری های واگیر

میانجاماپیدمیولوژیکبندیطبقهوکاملبررسییکشده،تاییدموردهربرای✓
بودهپشهگزشاثردرومحلییاوبودهواردهموردگرددمعلومتاشود،

(Introduced, Indigenous, Relapseیا(Inducedاست.

Quality)کیفیتتضمین✓ assurance)مهمبسیارآزمایشگاهیشبکهدر
.است

اقدامات لازم در موارد تایید شده



http://icdc.behdasht.gov.ir

نکات‌کلیدی
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کزمرآزمایشگاهولیداردوجودمالاریابیماریبهشکبالینینظرازموردیهردرچنانچه

بهداشتمرکزآزمایشگاهبهبازبینیبرایرابیمارلاماست؛کردهگزارشمنفیجوابشما

.فرماییدارسالشهرستان

...خصوصدراما

چطور؟شدیدمالاریای

اول1پیام‌شماره‌
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یکلذاشودگزارشمنفیانگلکمموارددراستممکنمحیطیخونلام

کهیموارددرآزمایشتکرارونیستمالاریابهابتلاعدممؤیدمنفیلام

.شودمیتوصیهداردوجودمالاریابهابتلاقویظن

2پیام شماره  دوم
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مؤیدنیکپاراکلییابالینیازاعمشدیدمالاریایهاینشانهازیکیحتیبودندارا

.استآنبهابتلا

3پیام شماره  سوم
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نرایگا( طبق دستورالعمل کشوری درمان مالاریا)داروهای ضد مالاریای موجود 

.تهیه شده و در مراکز تعریف شده  موجود می باشد

.در ارتباط باشیدبهداشت‌شهرستان‌مرکزدر این خصوص با 

چهارم
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ی‌کند‌به‌شما‌کمک‌م(‌درمان‌مالاریا‌درجمهوری‌اسلامی‌ایران)راهنمای‌بالینی‌کشوری‌استفاده‌از‌

درمانی بهترین رژیمدر‌کشور‌و‌منطقه‌داروهای ضد مالاریا علیه‌الگوهای مقاومت با‌توجه‌به‌

.را‌انتخاب‌کنید

ت‌راهنمای‌کشوری‌درمان‌مالاریا‌را‌از‌مرکز‌بهداشت‌شهرستان‌تهیه‌و‌یا‌آن‌را‌از‌سایت‌مرکز‌مدیری

.بیماریهای‌واگیر‌وزارت‌بهداشت‌دانلود‌کنید

www.icdc.behdasht.gov.ir

پنجم
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ریاقریب‌به‌اتفاق‌پزشکان‌سابقه‌و‌تجربه‌برخورد‌و‌درمان‌موارد‌مالااکثر

.ندارندرا‌مالاریای‌سخت‌بویژه‌

ششم
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ی در رابطه با مشکلات احتمالی درمان اختصاصی و عوارض مالاریای سخت در تمام

ساعت شبانه روز با 24

فوکال‌پوینت‌کشوری‌درمان‌مالاریا‌، آقای‌دکتر‌حسین‌معصومی‌اصل

.مشاوره فرمایید09125162596با شماره تلفن 

هفتم
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ساعت12تا6هرخونازانگلشدنپاکوبالینیعلائمبهبودتابستریبیماراندر▪
.دهیدانجامراانگلیشمارشوتکراررامحیطیخونلامتهیه
.شودانجامنفریکتوسطترجیحاانگلیشمارش✓
.گرددثبتدقیقاانگلیشمارشانجامومشاهدهساعتوتاریخ✓

یستبوویکمبیستچهاردهم،هفتم،سوم،روزهایدرفالسیپارومدرمانپیگیریلام▪
.گرددتهیهوهشتم

بیستاتیکموبیستروزهایفاصلهدرلامیکویواکسمالاریایدرمانپیگیریبرای▪
.گرددمیتهیهوهشتم

هشتم
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اشتباهات‌رایج
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اول

رود‌که‌بعضا‌این‌گمان‌می.‌در‌منطقه‌آلوده‌‌مشاهده‌می‌شودصرفابیمار‌مبتلا‌به‌مالاریا‌•
.در‌ایران‌مالاریا‌حذف‌شده‌است

.ی‌شودگرفته‌منادیدهوقتی‌آنفولانزا‌و‌یا‌سایر‌عفونت‌های‌ویروسی‌شیوع‌دارد‌مالاریا‌•
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دوم

ص‌در‌اگر‌سایر‌نشانه‌های‌مالاریا‌مانند‌علایم‌تنفسی،‌اسهال‌و‌استفراغ‌شدید‌باشند،‌بخصو✓

 .توجه‌به‌بیماری‌های‌تنفسی‌و‌گوارشی‌معطوف‌می‌شودکودکان

.ممکن است علایم تیپیک را نبینیمکودکانهمچنین در •

 .نیستاست‌تصور‌بر‌این‌است‌که‌بیماری‌از‌نوع‌شدید‌پایینوقتی‌شمارش‌انگلی‌✓

.نمی کندتصور‌می‌شود‌ویواکس‌بیماری‌شدید‌ایجاد‌✓
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سوم

وارد‌کم‌می‌شود‌در‌حالی‌که‌در‌مابتلا به مالاریا رد لام‌احتمال‌یک بار آزمایش منفی تصور‌می‌شود‌با‌•
.کاهش‌پیدا‌میکند‌و‌موارد‌منفی‌کاذب‌بالا‌می‌روندصحیح به شدت احتمال‌تشخیص‌انگل

100کمتر‌از‌:‌گسترش‌نازک)‌لام‌خون‌محیطیو‌انگل‌در‌میکرولیتر‌۲00کیت‌تشخیص‌سریع‌کمتر‌از‌•
.تشخیص‌داده‌نمی‌شود(‌انگل5کمتر‌از‌:‌انگل،‌گسترش‌ضخیم

.اعلام‌کردمنفیدقیقه‌بررسی‌کرد‌تا‌بتوان‌آن‌را‌10یک‌لام‌خونی‌را‌باید‌•

در‌حالی‌که.‌تصور‌می‌شود‌هر‌نتیجه‌ای‌که‌آزمایشگاه‌اعلام‌می‌کند‌در‌مورد‌نوع‌انگل‌قطعی‌است•
می‌ر‌ه‌خطاست‌که‌جان‌بیمار‌را‌بعفونت های میکس تشخیص‌ویواکس‌در‌،شایعترین‌اشتباه‌تشخیصی

.اندازد
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چهارم

با‌توجه‌تصور‌می‌شود‌کینین‌تزریقی‌داروی‌انتخابی‌برای‌درمان‌مالاریای‌شدید‌است‌در‌حالی‌که

.‌است‌ارتسونت‌تزریقی‌داروی‌انتخابی‌به‌عوارض‌کم‌و‌اثربخشی‌سریعتر



https://icdc.behdasht.gov.irمرکز مدیریت بیماری های واگیر

تعامل فراجا و وزارت بهداشت

مداخله موثر در مورد کاهش موارد مالاریا 
در گروه های نظامی در سراوان

تعداد مبتلا سال

54 1401

153 1402

84 1403

8 (تا آبان ماه)1404
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جاودانهمیشه ایراننیک زنانو مرداندرود بر 

از‌بذل‌توجه‌شما

سپاسگزارم
توزیع نمک کلروکین دار در بین مردم جهت درمان همگانی مالاریا بیماریابی فعال مالاریا


